
Beste zorgprofessional,

Wij geloven dat een juist gebruik van medische voeding bijdraagt aan de kwaliteit van leven, herstel bij ziekte 
en het voorkomen van complicaties. Om hieraan bij te dragen hebben wij deze Receptenspecial gemaakt. In deze 
special vind je recepten en links naar receptenpagina’s van Sorgente én verschillende fabrikanten. Zo heb je in 
één oogopslag een overzicht, waar je jouw patiënt mee kan ondersteunen in het gebruik van drinkvoeding thuis.

Wist je dat Sorgente eigen recepten heeft ontwikkeld? Hierboven staan twee zomerse recepten
uitgelicht die je aan jouw patiënt mee kunt geven. Kijk voor meer inspiratie op onze 

receptenpagina. Hier vind je recepten die met drinkvoeding gemaakt 
kunnen worden – van zoet tot hartig!

Hieronder vind je recepten van verschillende fabrikanten, die voor nog meer inspiratie dienen. 
Op deze manier kun je jouw patiënt variatie bieden en optimaal ondersteunen als het gaat

om het gebruik van drinkvoeding.

Kijk voor meer leuke receptideeën op de 
receptenpagina van Nutricia. Je vindt 
hier recepten van ontbijt tot hartige 

maaltijden. Bekijk ook het overzicht van de 
variatiemogelijkheden voor 

Nutridrink Compact Protein.

Probeer dit recept met de Fresubin PRO 
Drink Hazelnoot of probeer één van de 

andere recepten via Koken met Fresubin. 
Er zijn ook ProSupport recepten 

beschikbaar.

Yoghurtshake

Vanille ijskoffie

Aardbeientrifle

Sinaasappel-
Hazelnoot Smoothie

Receptenspecial 
Drinkvoeding Sorgente

https://www.sorgente.nl/drinkvoeding-recepten
https://www.nutricia.nl/recepten.html
https://sorgenteprofessionals.nl/wp-content/uploads/2024/08/Nutricia_Nutridrink_PraktischeTips_A4_09.pdf
https://www.fresubin.com/nl/recepten
https://www.fresubin.com/nl/sites/default/files/2022-07/PROSupport_Recepten_0.pdf
https://sorgenteprofessionals.nl/app/uploads/2020/09/Sorgente-receptkaart-yoghurtbasis-VZR-Yoghurtshake-1.pdf?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.nutricia.nl/recepten/recept.nutridrink-vanille-ijskoffie.html?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://sorgenteprofessionals.nl/app/uploads/2020/09/Sorgente-receptkaart-melkbasis-aardbeitrifle-1.pdf?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.fresubin.com/nl/sites/default/files/2022-07/PROSupport_Recepten_0.pdf?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.fresubin.com/nl/sites/default/files/2022-07/PROSupport_Recepten_0.pdf?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://sorgenteprofessionals.nl/app/uploads/2020/09/Sorgente-receptkaart-yoghurtbasis-VZR-Yoghurtshake-1.pdf?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.nutricia.nl/recepten/recept.nutridrink-vanille-ijskoffie.html?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://sorgenteprofessionals.nl/app/uploads/2020/09/Sorgente-receptkaart-melkbasis-aardbeitrifle-1.pdf?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.fresubin.com/nl/sites/default/files/2022-07/PROSupport_Recepten_0.pdf?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID


Log in en bekijk de receptenpagina van 
Abbott voor nóg meer zomerse recepten en 
smoothies om uit te proberen. Of vraag de 

receptenkaarten aan.

Meer recepten met producten van 
Dutch Medical Food zijn te vinden 
op hun speciale receptenpagina. 

Bekijk ook hun overzichtelijke 
pagina met eenvoudige serveertips 

voor hun producten. 

Nestlé heeft nog meer leuke recepten 
ontwikkeld. Nieuwsgierig? Bekijk hun 

receptenpagina. Hier vind je veel variatie 
om aan jouw patiënt te laten zien.

Ga naar de receptenpagina van GLNP 
om meer mogelijkheden te ontdekken 

om de producten van GLNP in te zetten. 
Bekijk via deze receptenkaart ook meer 

recepten om Prosource te gebruiken. 

Frisse Fruit Smoothie

Syllabub van frambozen 
en witte chocolade

Zomerrecepten van GNLP

Nada Colada

Receptenspecial 
Drinkvoeding Sorgente

Heb je vragen of opmerkingen? Neem dan contact op met de Diëtistenlijn via 030 - 634 62 66 of dietist@sorgente.nl

https://www.abbottnutritionprofessionals.nl/nl
https://www.abbottnutritionprofessionals.nl/nl/producten-aanvragen/receptenkaarten
https://www.dutchmedicalchef.nl/recepten
https://www.dutchmedicalchef.nl/protimedic-serveertips
https://www.nestlehealthconnect.be/nl/informatiecentrum/recepten
https://www.glnp.be/recepten/?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://extra-eiwit.glnp.nl/sorgente-receptenkaart
https://www.abbottnutritionprofessionals.nl/nl/praktisch/recepten
https://www.dutchmedicalchef.nl/recipes/syllabub-van-frambozen-en-witte-chocolade?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.dutchmedicalchef.nl/recipes/syllabub-van-frambozen-en-witte-chocolade?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.glnp.be/recepten/?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.nestlehealthconnect.be/nl/informatiecentrum/recept/RS-Ultra-Fruit/nadacolada?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.abbottnutritionprofessionals.nl/nl/praktisch/recepten
https://www.dutchmedicalchef.nl/recipes/syllabub-van-frambozen-en-witte-chocolade?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.nestlehealthconnect.be/nl/informatiecentrum/recept/RS-Ultra-Fruit/nadacolada?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
https://www.glnp.be/recepten/?mc_cid=04e79fa23b&mc_eid=UNIQID
mailto:dietist%40sorgente.nl?subject=

