LET OP: dit Drinkvoedingskompas is verouderd (September 2025).

Sorgente I So I g éen t e D r i n k VO Ed i n g S k om p ads © o ol Bekijk het DIGITALE DRINKVOEDINGSKOMPAS in het DAS Legends vocdingsgewoonte

Specialist in medische voeding Bolletje: bevat allergeen voor de meest actuele productinformatie. X niet geschikt

Geen bolletje: bevat het allergeen niet - onbekend

Algemeen voorschrift drinkvoeding _mm Eiwit (g) Kh (g) | Vet(g) | Vezels (g) | Na(mg) m Mg (mg) | P (mg) . K (pg) | Lactose (g) IDDSI-level 20-25 Glutenbevattende granen | Melk (inclusief lactose) -m_ Vegetarisch Veganistisch ODMAP-arm m
Energieverrijkte drinkvoeding laag eiwit Enlive Plus 200 ml 65,4 <0,02 1 0 Aardbei, Appel, Perzik X X - v
Energiegehalte 1,5 t/m 1,9 kcal/ml Fresubin Jucy Drink 200 ml 300 8 67 E E 12 14 2 22 50 <0,06 0 0 ° Ananas, Appel, Kers, Sinaasappel, Zwarte Bessen v X v v
Eiwitgehalte < 5,0 g/100 ml Nutridrink Juice style 200 ml 300 78 67 - - 171 19,38 3,28 24 20 <0,05 ? 0 ) Aardbei, Appel”, Sinaasappel v X v v
ProvideXtra Drink 200 ml 300 8 67 = E 194 110 60 86 50 E ? ? Appel, Cassis, Sinaasappel-Ananas v X v v
Energieverrijkte drinkvoeding middel eiwit Ensure Plus 200 ml 300 12,5 40,4 9,84 - 184 320 60 200 24 <0,4 1 0 [ ° Aardbei, Banaan, Bosvruchten, Chocolade, Koffie, Vanille v X v v
Energiegehalte 1,5 t/m 1,9 kcal/ml Fresubin Energy Drink 200 ml 300 11,2 376 11,6 - 160 270 42 160 34 <0,54 1 0 ° ) Aardbei, Appel, Banaan, Cassis, Cappuccino, Chocolade®, Neutraal, Tropische vruchten v X v v
Eiwitgehalte 5,0 t/m 6,9 g/100 ml Nutridrink 200 ml 300 1,8 36,8 1,6 - 180 318 46 156 16 <0,05 ? 1 ° ° Aardbei, Banaan, Chocolade® , Vanille v X v v
Nutridrink Jucy Plus 200 ml 300 12 63 - - 10 16,8 3,28 294 17,5 <0,05 ? ? ° Mango-Ananas, Verfris. Framboos, Peer-Vlierbloesem v X v v
Nutridrink PlantBased 200 ml 300 12 372 1,6 0,1 202 444 35 154 175 - ? ? ° Mango/Passievrucht, Mokka® v v X v
Energieverrijkte drinkvoeding met vezel Ensure Plus Fibre 200 ml 310 12,5 40,4 9,84 5 170 270 60 138 24 0,04 1of2 1 ° ° ° Aardbei, Banaan, Chocolade, Frambozen, Vanille v X - v
Energiegehalte 1,5 t/m 1,9 kcal/ml Fresubin Energy Fibre Drink 200 ml 300 1,2 35,6 1,6 4 160 270 42 160 334 <0,52 1 0 ) ) ] Aardbei, Banaan, Caramel, Chocolade, Vanille v X = v
Eiwitgehalte < 7,0 g/100 ml Nutridrink Multi Fibre 200 ml 308 12 36,8 1,6 4,4 178 318 48 154 16 <0,05 ? 1 ° ° Aardbei, Chocolade, Vanille v X X v
Energie- en eiwitverrijkte drinkvoeding Fresubin Dessert Fruit 1259 198 8,75 23 775 0,5 76 185 40 113 26,3 <0,6 ? 4 o o Appel, Appel-Aardbei, Appel-Pruim®, Appel-Perzik v X - v
Energiegehalte 1,5 t/m 1,9 kcal/ml Fresubin Protein Energy Drink 200 ml 300 20 24,8 13,4 - 98 260 52 240 12 <0,8 2 1 ° ) Bosaardbei, Cappuccino, Chocolade®, Noten, Tropische vruchten, Vanille v X v
Eiwitgehalte > 7,0 g/100 ml Fresubin YOcréme 1259 188 94 23,75 59 0,5 75 206 22 119 25 3,87 4 4 ) ) Abrikoos-Perzik, Biscuit, Frambozen, Lemon v X - X
Fresubin YoDrink 200 ml 300 15 40 94 0,4 120 330 36 190 40 <7 2 1 ) ) Abrikoos-Perzik, Frambozen, Lemon v X = v
Nutridrink Protein 200 ml 300 18 33,8 10,4 <1 113 438 69 330 23 4 ? 1of2 ) ° Aardbei, Chocolade®, Mokka, Vanille v X X v
Resource Dessert Gourmand 125¢ 188 1 22 6,2 - 65 163 28 163 12 2,5 ? 4 ° Aardbei, Chocolade*, Karamel, Koffie, Vanille v X X v
Resource HP/HC 200 ml 320 20 32 12,4 - 190 380 50 250 28 <1,0 ? ? ° Aardbei, Chocolade®, Vanille v X v v
Resource Ultra Fruit 200 ml 300 14 61 0 = = = = 230 12 = ? ? ° Ananas, Appel, Rood Fruit, Sinaasappel v X v v
Energie- en eiwitverrijkte drinkvoeding met vezel Fresubin Plant-Based 200 ml 300 15 32,2 11,4 4,6 240 480 55 200 196 - ? ? ) ® Vanille v v = v
Energiegehalte 1,5 t/m 1,9 kcal/ml
Eiwitgehalte >7,0 /100 ml
Energieverrijkte drinkvoeding voor kinderen Frebini Energy Drink 200 ml 300 76 374 13,4 - 162 300 38 184 12 <0,1 1 0 ) ) Aardbei, Banaan v X v =
Energiegehalte 1,5 t/m 1,9 kcal/ml NutriniDrink 200 ml 300 6,6 376 13,6 - 134 272 32 142 12 <0,05 0 0 [ ® Aardbei v X v v
Eiwitgehalte < 5,0 g/100 ml PaediaSure Plus 200 ml 302 8,4 33,48 14,94 - 120 270 48 160 11,8 <0,04 0 0 ° ) Aardbei, Neutraal, Vanille v X v v
PaediaSure Plus Juce 200 ml 300 8,4 66,6 - - 14,6 38 6,2 19 1,8 <0,03 1 0 o Appel, Very Berry v X v v
Resource Junior 200 ml 300 6 4,2 12,4 - 130 350 40 130 17 <0,6 ? 1 ) Aardbei, Chocolade®, Vanille v X v v
Energieverrijkte drinkvoeding met vezel voor kinderen Frebini Energy Fibre Drink 200 ml 300 76 36,2 13,4 2,2 200 280 39 184 12 <0,1 1 0 ° ) ] Chocolade, Vanille = X = v
Energiegehalte 1,5 t/m 1,9 kcal/ml Nutrini Creamy Fruit Multi Fibre 1009 150 3,5 194 6,1 19 70 150 15 100 6,5 37 4 3 ° ° Rode Vruchten, Zomerfruit v X X -
Eiwitgehalte < 5,0 g/100 ml NutriniDrink + Mix Multi Fibre 200 ml 300 9,0 34,4 13,4 3,4 230 390 60,0 189 = <19 ? ? ° [ Mango-Appel-Wortel v X X v
NutriniDrink Multi Fibre 200 ml 306 6,6 376 13,6 3 134 280 34 150 12 <0,05 ? 0 ) ° Aardbei, Banaan, Chocolade, Neutraal, Vanille v X X v
NutriniDrink Smoothie Multi Fibre 200 ml 300 6,8 38 12,8 2,8 140 290 30 150 12 <0,05 2 2 ° [ Rode Vruchten, Zomerfruit v X X =
PaediaSure Plus Fibre 200 ml 304 8,4 32,78 14,94 2,2 120 270 48 160 1,8 <0,04 0of1 0 ) ° ° Aardbei, Banaan, Chocolade, Vanille v X - v
Resource Junior Fibre 200 ml 300 6 39,6 12,4 3 130 350 38 130 17 <0,3 ? ? ) Aardbei, Chocolade, Vanille v X = v
.- | . . _--
Standaard drinkvoeding voor kinderen PaediaSure 200 ml 202 56 22,32 9,96 - 120 220 32 106 8 <0,4 ? 0 ° ° Banaan, Chocolade, Vanille v v
Energiegehalte < 1,5 kcal/ml
Eiwitgehalte < 5,0 g/100 ml
Standaard drinkvoeding met vezel voor kinderen PaediaSure Fibre 200 ml 202 56 21,86 9,96 1,46 120 220 32 106 8 <0,03 0 0 () ) ] Aardbei, Vanille v X X v
Energiegehalte < 1,5 kcal/ml
Eiwitgehalte < 5,0 g/100 ml
Standaard drinkvoeding voor zuigelingen Infatrini 200 ml 200 5,2 20,4 10,6 114 74 222 18 100 13,4 10,6 ? ? ° ) Neutraal X X X v
Energiegehalte < 1,5 kcal/ml Infatrini Poeder 100 ml 100 2,6 10 5,4 0,56 37 100 9 53,8 707 5,4 ? ? ) ° ] Neutraal X X - -
Eiwitgehalte < 5,0 g/100 ml Similac High Energy 200 ml 200 5.2 20,2 10,8 0,8 70 220 18 84 14 10,4 0 0 ) [ Neutraal v X = v
*Fresubin 2 Keal Fbre Drink I e  Abrkoos-perzi, Chocolade”, Cappuccino Lemon, Vanile vy
* Fresubin 2 Kcal Fibre Compact ] T Cchoolade v x sy
ke R o A e A B
-‘ - % - - _----
Geconcentreerde drinkvoeding met vezel voor kinderen 2.4 kcal ~ NutriniDrink Compact Multi Fibre 125 ml 300 71 35,6 13,6 3 m 276 33 191 13,8 <0,4 2 1 ) () Aardbei, Chocolade-Karamel, Neutraal v X ® v
Energiegehalte > 2,0 kcal/ml PaediaSure Compact 125 ml 300 8,4 32,69 14,94 0,91 138 325 44 175 1,9 0,36 2 1 ° ° Aardbei, Banaan, Vanille v X X v
Eiwitgehalte < 7,0 g/100 ml
Geconcentreerde drinkvoeding eiwitverrijkt 2.25 kcal Resource Ultra + 125 ml 281 20 18,75 14 - 187 287 37 219 20 - ? ? ) Aardbei, Vanille, Hazelnoot, Koffie X X v v
Energiegehalte > 2,25 kcal/ml
Eiwitgehalte > 11 g/100 ml
Geconcentreerde drinkvoeding eiwitverrijkt 2.4 kcal Nutridrink Compact Protein 125 ml 306 18,3 31,4 12 - 474 122 67,5 352,5 23,6 <0,44 ? 2 ) ) Banaan, Mokka, Tropical Gember, Bosvruchten, Kokos, Aardbei, Verfris. Rode Vrucht, Komkommer Limoen, v X v v
Energiegehalte > 2,4 kcal/ml Vanille, Perzik-Mango, Neutraal
Eiwitgehalte > 11 g/100 ml
Geconcentreerde drinkvoeding eiwitverrijkt 3.2 kcal Fresubin 3.2 Kcal Drink 125 ml 400 20 35 20 0,5 140 390 50 140 275 <0,3 3 3 ) ) Vanille-Karamel, Cappuccino®, Hazelnoot”, Mango = X v v

Energiegehalte > 3,2 kcal/ml
Eiwitgehalte > 11 g/100 ml

De laatste versie van het digitale Drinkvoedingskompas vind je op sorgenteprofessionals.nl/informatiematerialen Voedingswaarde van deze smaak wijkt af. Check sorgente.nl/webwinkel Bron: Sorgente B.V.©
Alle voedingen zijn voor de leesbaarheid afgerond naar 0 of 1 decimaal achter de komma, voor uitgebreide informatie

. ; Informatie over IDDSI-levels kunt u vinden op onze website www.sorgenteprofessionals.nl/IDDSI/ S0360 okt. 2025
zZie sorgente.nl/webwinkel

Getoonde allergenen zijn slechts een selectie op basis van de meest gevraagde allergenen. De allergenen worden
Dit Drinkvoedingskompas is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. We kunnen echter geen garanties geven weergegeven op basis van de fabrikant-informatie, evenals de voedingsgewoonten. Voor meer informatie en de
over de juistheid of nauwkeurigheid van de informatie op het kompas. Sorgente ziet af van elke aansprakelijkheid. volledige ingrediéntenlijst, zie Sorgente.nl/webwinkel.



https://das.sorgenteprofessionals.nl/digitaal-kompas
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Specialist in medische voeding Bolletje: bevat allergeen in het DAS voor de meest actuele productinformatie. X niet geschikt
Geen bolletje: bevat het allergeen niet - onbekend
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Modules en mixtures Koolhydraatmodules Fantomalt 5¢ 4,8 0,1 - n.v.t n.v.t Neutraal v v - v
Nutrical 200 ml 494 o 123,8 <10 <10 <10 <10 <0,012 ? ? Neutraal v v = v
Vetemulsies Calogen 30 ml 135 - 0,03 - 21 - - ? ? Aardbei*, Neutraal v v v v
Fresubin 5 Kcal Shot 30 ml 150 - 1,2 16,1 0,1 - - - - 1,4 2 2 Lemon, Neutraal v v v v
Eiwitmodules Fresubin Protein Powder 6g 18 52 <0,06 0,06 - 33 72 - 14,4 2 <0,06 n.v.t n.v.t ) ) Neutraal v X ° v
PROSource 20 60 ml 90 20 = = i 75 25 = = = - ? ? ° Bosbessen X X - v
PROSource Nocarb Fles 30 ml 60 15 - - - 15 14 - 49 - 1 1 ° Bosbessen, Neutraal, Sinasappel X X v X
PROSource Nocarb Sachets 30 ml 60 15 E E = 15 14 = 49 = 1 1 o Bosbessen, Hartig*, Neutraal, Sinaasappel X X v X
PROSource Plus Fles 30 ml 100 15 n = = 20 8 = 24 - 1 1 ° Bosbessen, Neutraal, Sinasappel X X = X
PROSource Plus Sachets 30 ml 100 15 1 - - 20 8 - 24 1 1 ) Bosbessen, Neutraal, Sinasappel X X - X
PROSource Gelatein Nocarb 118 ml 80 20 <1 0 <1 30 120 - - 4 4 ° Fruitpunch, Zwarte Bessen X X v X
PROSource Gelatein Plus 118 ml 160 20 20 0 2 35 110 - 4 4 ° Ananas, Kers X X X X
Protifar 25¢ 10 2,2 <0,04 0,04 = 3 4 <0,5 18 = <0,04 n.v.t. n.v.t. (] Neutraal v X o v
ProtiMedic AMINO Plus 40 ml 80 20 0 <011 0 117 131 2,5 160 - - ? ? [ Groene appel, Neutraal X X - v
Protimedic sachet 40 ml 80 20 0 <01 0 54 72 2,5 53 ? ? ° Bosbessen, Neutraal, Tropical = = = v
Resource Instant Protein 5¢g 19 4,5 0,025 0,05 L = = = 37 3 = n.v.t. n.v.t. [} (] Neutraal v X v v
Modules op basis van vrije aminozuren 2-Prepare 9¢ 36 9 = 0,32 = = = = = - = n.v.t. n.v.t. Neutraal v v v v
Abound 193¢ 74 14,8 2,7 0,02 - <15 - - - - - n.v.t. n.v.t. Neutraal, Sinaasappel® v X v v
Adamin-G 59 18 = = = = = = = = = = n.v.t. n.v.t. Neutraal v v X X
Glutamine Plus 22,49 81 - 9,6 - 12 - - - - - - n.v.t. n.v.t. Neutraal, Sinaasappel v v - v
Glutaperos 949 36 9 = = = = = = = - = n.v.t. n.v.t. Neutraal v v v v
Vezelmixen Banatrol Plus 10,75 ¢ 40 - 10 - 2 15 125 - 9 ® 0,27 n.v.t. n.v.t. ) Banaan v X X 2
OptiFibre 59 10 <0,075 0,3 - 43 <10 <25 - - - = n.v.t. n.v.t. ° Neutraal v v X v
Stimulance Multi Fibre 639 14 0,14 0,95 0,02 4,76 3,16 18,08 = 9,45 @ = n.v.t. n.v.t. o Neutraal v v X v
Verdikkingsmiddelen/Verdikte producten Nutilis Clear 449 12 0,03 2,3 - 1,12 60 <1,6 <0,8 <2 - - n.v.t. n.v.t. Neutraal v v - v
Nutilis Powder 4q 15 <0,1 35 <0,01 0,23 <3,64 <3 <014 <068 - <0,01 n.v.t. n.v.t. Neutraal v v v
Resource Aqua+ 3n1 125¢ 16 - 17 - 4,6 31 - - - - - 4 4 Perzik - - v
Thick & Easy 4,59 17 0,01 0,8 <0,01 - 19 6 0,3 - - - n.v.t. n.v.t. Neutraal v v v
Thick & Easy Clear 144¢ 4 0,01 0,8 < 0,01 0,44 19 6 0,3 = = <0,0042 n.v.t. n.v.t. Neutraal v v v
ThickenUp Clear 1249 3,7 - 0,74 - 0,32 13 4,8 - - - - n.v.t. n.v.t. Neutraal v - v
ThickenUp Clear Sticks 1249 37 - 0,74 - 0,32 13 4,8 - - - - n.v.t. n.v.t. Neutraal v v
ThickenUp Fizzy 499 13 <0,05 2,3 - 0,47 137 257 - - - - 20f3 20f3 [} Neutraal v v v X
ThickenUp Gel Express 4,6 ml 2,4 0,02 - - 1,1 25 9,9 - 13 - - ? ? ° Neutraal v v X X
ThickenUP Junior 2,59 9 0,012 21 - 0,23 1,05 - - - - - n.v.t. n.v.t. Appel v - v v
ThickenUp Thickened Drink MN4g 106 0,11 26 - - - - - - - - 3 0of 1 Aardbei, Banaan, Chocolade®, Vanille v v
Combinatiemodules Calshake 8749 435 2,2 59,9 21,2 0,17 131 241 54,55 167 - 0,59 n.v.t. n.v.t. ° Neutraal v X v
Ensure Poeder 100 ml 100 3,72 13,42 3,72 1,01 84 157 18 55 77 0,04 n.v.t. n.v.t. o o Neutraal v X o
Fresubin Powder Fibre 100 ml 67 2,5 8,8 2,22 0,7 47 100 15,5 31 43 <0,2 n.v.t. n.v.t. ° ) ) Aardbei*, Neutraal v X v
Nutridrink Powder 200 ml 202 10,16 24,78 6,68 1,21 145,70 321,55 34,34 130,38 10,67 @ n.v.t. n.v.t. ) ) Neutraal v X v
NutriniDrink Poeder 100 ml 150 3,4 18,7 6,9 0 67,5 150 15,5 74,2 6,7 <0,030 n.v.t. n.v.t. ) ) Aardbei, Banaan, Neutraal v X v
Pro-Cal shot 30 ml 100 2 4 8,5 = 32,7 65,1 4,8 54,6 = 3,7 ? ? [ ] (] Neutraal o X - v
Resource Complete 509 193 11,5 32,5 19 - 150 360 35 130 22,5 3 n.v.t. n.v.t. ° ° Aardbei®, Chocolade®, Neutraal®, Vanille v X v v
Scandishake Mix 854 428 4,2 56,5 20,7 <0,5 107 230 - 128 32,9 2,7 n.v.t. n.v.t. ° ° Aardbei, Neutraal v X - -
S-Core FLEXCompact Protein 4214 200 12,2 16,8 8 0 126 295 295 126 18 <0,42 n.v.t. n.v.t. ° Aardbei v X v
S-Core Flexcompact Protein en Probiotics ~ 42,1g 200 12,2 16,8 8 0 126 295 29,5 126 18 < 0,42 n.v.t. n.v.t. ) Appel-Hazelnoot v X v
Mixtures Thickenup Instant Cereal 759 336 15 38 12,4 6,0 300 79 0,90 187 25 = 30f4 30of4 ) Vanille v = =
Thickenup Instant Cereal HP 50 g 358 21 44 10 2,0 232 786 87 4 17 = 3of4 3of4 ° ° ° Aardappel/Groente v X
Thickenup Instant Mix 709 305 17 31 n 5,6 301 280 35 24 = = 3of4 3of4 ° ° o Rijst/Tomaat™ = X X

De laatste versie van het digitale Drinkvoedingskompas vind je op sorgenteprofessionals.nl/informatiematerialen Voedingswaarde van deze smaak wijkt af. Check sorgente.nl/webwinkel Bron: Sorgente B.V.°
Alle voedingen zijn voor de leesbaarheid afgerond naar 0 of 1 decimaal achter de komma, voor uitgebreide informatie S0360 okt. 2025

Zie sorgente.nl/webwinkel Informatie over IDDSI-levels kunt u vinden op onze website www.sorgenteprofessionals.nl/IDDSI/

Getoonde allergenen zijn slechts een selectie op basis van de meest gevraagde allergenen. De allergenen worden
Dit Drinkvoedingskompas is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. We kunnen echter geen garanties geven weergegeven op basis van de fabrikant-informatie, evenals de voedingsgewoonten. Voor meer informatie en de
over de juistheid of nauwkeurigheid van de informatie op het kompas. Sorgente ziet af van elke aansprakelijkheid. volledige ingrediéntenlijst, zie Sorgente.nl/webwinkel.
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